
AVANT
votre chirurgie

LE JOUR J
de votre chirurgie

APRÈS
votre chirurgie

La dépilation de la zone chirurgicale
n’est pas nécessaire.

Pour mon hygiène

48H Avant,
Je fais mon Test COVID-19
que je remets à l’accueil de la clinique
Seul un test PCR est accepté.

Je prend avec moi mon attelle prescrite
par mon chirurgien jusqu’en salle d’opération.

Si immobilisation Post-Opératoire,

Ma douche se fait uniquement au savon doux
et la plus rapprochée possible de mon opération. 

Pour mon hygiène

Je garde avec moi mes imageries
(radios, IRM).

Jusqu’en salle d’opération,

Je viens avec une petite valise avec le strict
minimum (pyjama, chemise de nuit, trousse
de toilette et change) si mon chirurgien décide
de m’hospitaliser la nuit.

Pour mon confort,

À mon arrivée,
J’ai ma carte vitale, une pièce d’identité,
ma carte de mutuelle. Je dépose à l’Accueil
de la Clinique les 2 chèques pour les honoraires
de mon anesthésiste et de mon chirurgien.

Je peux rentrer chez moi à condition que
je sois confortable pour le faire et surtout 
être accompagné à la sortie.

Si je suis en ambulatoire,

Je contacte le secrétariat de mon chirurgien
au 06 73 22 67 12
Si cela le nécessite, une consultation
ou vidéo-consultation me sera proposée.

Des questions ? Sur mon immobilisation,
mon évolution Post-Opératoire, ect...

Je vais recevoir par courrier postal mon
bordereau de facturation de la Clinique
que je renvoie à ma Mutuelle.

Sous 15 jours,

Je peux prendre mon rendez-vous de contrôle :

Mon suivi Post-Opératoire

-En contactant le secrétariat de mon chirurgien
au 06 73 22 67 12
-Ou bien par internet sur Doctolib.fr

Je prends mon rendez-vous avec
mon Anesthésiste dès que je connais
la date de mon intervention.
Pour la chirurgie prothétique, Je prends mon
rendez-vous, 3 semaines avant l’opération. 

Au minimum 48H Avant le jour J

À Boulogne-Billancourt, prise de rendez-vous au
01 47 11 99 44 

À Deauville, prise de rendez-vous uniquement
le matin de 09h00 à 12h30 au
02 31 14 33 37

La veille de mon opération,
Je reçois un appel téléphonique automatique
en fin d’après-midi pour connaître
mon heure exacte d’arrivée à la Clinique. 

Bien organiser sa chirurgie

Dr Maxime CORÉ, votre chirurgien

“ Notre check-list est fait pour vous récapituler tous les éléments administratifs et médicaux qui sont utiles à connaître pour programmer votre chirurgie. 
Rédigée à partir des questions que vous me posez le plus souvent, j’espère qu’elle vous accompagnera au mieux tout au long de votre prise en charge par 
nos équipes. Bonne chirurgie à vous ! "


